FAIRE DU VELO
EN FAMILLE EN VILLE
EN TOUTE SECURITE

ON COMMENCE PAR LE BON EQUIPEMENT

Des vélos a la bonne Des vélos en bon Un casque, obligatoire
taille pour chacun, état, avec éléments pour les moins de 12 ans,
avec siege pour les de sécurité et de avec jugulaire attachée,

tout-petits. visibilité. et recommandé pour tous.

AL
~(" )~ Avant de partir, pensez a vérifier que tout
fonctionne bien : pneus bien gonflés, éclairage,

réglage des vitesses, sonnette homologuée. association
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Un plus ? Pensez au rétroviseur et a I'écarteur de
danger. Et a chaque trajet, adoptez le gilet de haute
visibilité (rétroréfléchissant). »*” PREVENTION

Ensemble agir, chaque jour prévenir
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ON ADOPTE LE BON COMPORTEMENT

En respectant les régles de circulation :
signalement de tout changement de
direction, arrét aux feux, aux stops...
sauf si la signalisation autorise le
cycliste a avancer (ou tourner) s'il ne

privilégier les pistes et les bandes
cyclables, les zones 30, ou encore
les aires piétonnes, a condition
de rouler au pas. Et pas de vélo
sur le trottoir, sauf pour les moins

géne personne. Le mieux, c’'est de de 8 ans.
LES CONSEILS GENERAUX |
CIRCULEZ A DROITE EN GROUPE

bord droit.

Mais rapprochez-vous du
milieu de la chaussée si des
véhicules sont garés sur le

Roulez toujours en file indienne.
Deux adultes pour encadrer les enfants :
un a l'avant, un a l'arriére, ou un seul

a l'arriere.

LES DANGERS A VELO |

LORSQUE VOUS
TOURNEZ A
GAUCHE
Tendez le bras bien
avant de tourner.
Anticipez. Vérifiez
que les conducteurs
vous ont vus et ont
compris.

LORSQUE VOUS ARRIVEZ AUX INTERSECTIONS
Aux carrefours difficiles,
descendez de vélo et traversez a pied.
Giratoires : restez sur la voie la plus a droite.

LORSQU’ILY A
DES ANGLES
MORTS
Attention : le
conducteur ne
_vous voit pas'!
Evitez les angles
morts en restant
toujours bien
loin derriere le
véhicule.

ARRETS
A chaque
fois (stop,
feu rouge...),
le premier
du groupe
s'arréte et
attend les
autres qui
restent en file
indienne.
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www.preventionroutiere.asso.fr
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Ensemble agir, chaque jour prévenir

www.assurance-prevention.fr
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